
La Mie de la Terre vous propose des pains au levain, à base de farines locales, 
paysannes et bio, d’eau filtrée et de sel de Guérande.

                                                                                      
                 
Au programme du réveillon du 31 décembre 2025 :

SEMI-COMPLET     6,50 /kg€
Farine de blé T80

 DERVIN              11,50 /kg€
 Farine de blé, farine de petit épeautre, farine de seigle, graines de courge, sarrasin et amandes

TOURNELIN    8,50 /kg€
Farine de blé T80, graines de tournesol et de lin

POTI’PAIN                11,50 /kg€
Farine de blé T80, purée de potimarron, graines de courge

PTI’EP           11,50 /kg€
Farine de petit épeautre

ZINZIN    8,30 /kg€
Farine de sarrasin

 PAIN DE MIE  10 /kg€
 Farine de blé T65, beurre, miel

 PAIN CITRON/GINGEMBRE 11,50 /kg€
 Farine de blé T80, citron/gingembre lacto-fermenté du Lézard Jovial

 PAIN CITRON/GINGEMBRE AUX ALGUES  12,50 /kg€
 Farine de blé T80, citron/gingembre lacto-fermenté du Lézard Jovial et algues dulse de la Ferme Marine du Croisic

MEDITERRANEEN 12,50 /kg€
 Farine de blé T80, farine de petit épeautre, figues, raisins secs et noisettes

BRIOCHE 15 /kg€
Farine de blé T65, œufs frais des Cocottes de Piriac, lait, beurre, sucre et miel du Rucher des Marais

Autres

Crac’Zin 2,50 /100g€
Farine de sarrasin, farine de seigle, farine de blé, levain, eau, huile de tournesol, graines de sarrasin, graines de lin, miel du 
Rucher des Marais
                                                                                                                
Gaulois au sarrasin 27 /Kg€
Fromage bio au lait cru de vache de la ferme Lait Prés Verts

Bleu de l’Océan 28 /Kg€
Fromage bio au lait cru de vache de la ferme Lait Prés Verts

Tous les ingrédients de nos pains, brioches et crackers sont issus de l’agriculture biologique.

Bon de commande pour le réveillon 
du Nouvel An

du mercredi 31 décembre



  

 

  

                                                                                           

Bon de commande à déposer en boutique ou à envoyer par mail à contact@lamiedelaterre.fr 
jusqu’au samedi 27 décembre 2025.

                                                                                   
Coordonnées :

Nom, Prénom :

Tél : 

Je pense passer récupérer ma commande :   avant 13h  après 13h

Retrait des commandes le mercredi 31 décembre 2025 entre 10h30 et 17h30.

Indiquer le nombre de pains souhaités
Petit (environ 500g) Moyen (environ 750g) Grand (environ 1kg)

Tranché Non tranché Tranché Non tranché Tranché Non tranché

Semi-complet

Dervin

Tournelin

Poti’Pain

Zinzin (moulé)

Pti’Ep (moulé)

Pain de Mie (moulé)

Pain Citron/Gingembre

Pain Citron/Gingembre et algues dulse

Méditerranéen

 Petite 300g Grande 500g

Brioche

Quantité en grammes

Crac’Zin Quantité en grammes

Le Gaulois au sarrasin

Le Bleu de l’Océan
Pour le petit déjeuner

Pour le fromage 
Pour l’apéritif


