fa ?g Bon de commande
= spécial fournée du mercredi 18 novembre

La Mie de la Terre vous propose des pains au levain, 3 base de farines locales,
paysannes et bio, d’eau filtrée et de sel de Guérande.

SEMI-COMPLET 6,60€/kg
Farine de blé T80
CAMPAGNE 6,80€/kg

Farine de blé T80,farine de seigle

TOURNELIN 8,50€/kg
Farine de blé T80, graines de lin et de tournesol

PTPEP 1,50€/k9
Farine de petit épeautre

ORIENTAL 12,90€/kg
Farine de blé T80, farine de petit épeautre, abricots, raisins secs et amandes

INDIQUER LE NOMBRE DE PAIN SOUHAITE

NOM : sisssssssssssssssssasssssnsasssenssnssess VOL Sissssseisssssasssnsisssseeessis

Pain Environ 3009 Environ 5009 Environ 7509 Environ 1kg

Semi-complet

Campagne

Tournelin

Pt’Ep

Oriental

Bon de commande a déposer en boutique (ou boite aux lettres) ou a envoyer par mail 3
contact@lamiedelaterre.fr
ou par SMS av 06.16.52.53.72 (48h avant comme d’habitude) soit avant lundi 16 novembre (minuit)

Retrait des commandes le mercredi 18 novembre 2026 entre 16h et 18 h30

fa ?g Bon de commande
# spécial fournée du vendredi 20 novembre
dela 1OITE

La Mie de la Terre vous propose des pains au levain, a base de farines locales,
paysannes et bio, d’eau filtrée et de sel de Guérande.

SEMI-COMPLET 6,60</kg
Farine de blé T80
BLE’PEAUTRE 8,70€/kg

Farine de blé T80,farine de petit épeautre

CAMP’GRAINES 8,70€/kg
Farine de blé T80, farine de seigle, graines de lin, chia et tournesol

ZINZIN 8,30€/kg
Farine de sarrasin

MEDITERRANEEN 12,90</kg
Farine de blé T80, farine de petit épeautre, figues, raisins secs et noix de cajou

INDIQUER LE NOMBRE DE PAIN SOUHAITE
Nom: .Tél:...

Pain Environ 3009 Environ 5009 Environ 7509 Environ 1kg

Semi-complet

Blé’Peautre

Camp’Graines

Méditerranéen

2inzin

Bon de commande 3 déposer en boutique (ou boite aux lettres) ou a envoyer par mail 3
contact@lamiedelaterre.fr
ou par SMS au 06.16.52.53.72 (48h avant comme d’habitude) soit avant mercredi 18 novembre (minuit)

Retrait des commandes le vendredi 20 novembre 2026 entre 16h et 18h30




